;SABIAS QUE?

- Enlos casos de violencia en relaciones de
pareja intima (por ejemplo, en el noviazgo, en
el dmbito doméstico o entre parejas), el abuso
suele originarse en la necesidad de una de las
personas de ejercer poder y control sobre la
relacién.

. Algunas de las sefiales de alerta temprana
incluyen los celos y la posesividad, las criticas
constantes, la destruccion de bienes, el
aislamiento de familiares y amistades, la
sensacion de ser menospreciado/a, y la
percepcidn de tener que actuar con extrema
cautela dentro de la relacion.

. El abuso doméstico es un crimen y puede
resultar en que la persona agresora sea
removida o restringida de la casa y/o sea
encarcelada.

. Los nifios que son testigos de abuso a
menudo experimentan confusién, estrés o
miedo y pueden tener problemas con sus
compaiieros o en la escuela.

. Dado que 1 de cada 4 mujeres, 1 de cada
7 hombresy 1 de cada 3 adolescentes han
experimentado violencia doméstica, es
muy probable que alguien que conoces sea
victima de ésta actualmente.

. Para obtener méas informacion sobre la
violencia doméstica, visita

JBWS ESTA AQUI PARA TI

JBWS es una organizacién sin fines de lucro que

ofrece seguridad, apoyo y soluciones a TODAS las
personas afectadas por la violencia doméstica en los
condados de Morris y Passaic, independientemente de
la gravedad del abuso, estado civil, ingresos, religién,
etnicidad, identidad de género u orientacion sexual.

JBWS proporciona apoyo desde el primer contacto,
cuando una persona sobreviviente se comunica con
nuestra Linea de Ayuda disponible las 24 horas para
expresar inquietudes sobre una relacién no saludable.
Ademés, JBWS acude a los departamentos de policia
inmediatamente después de que se denuncia el abuso,
facilitando a las victimas el acceso a recursos y apoyo

esenciales.

Cuando una persona sobreviviente se ve obligada

a abandonar su hogar en horas de la noche, JBWS
estd presente para recibirla en nuestras instalaciones
residenciales. De igual manera, cuando llega el
momento de comparecer ante la corte frente a su
pareja agresora, JBWS la acompaiia, brindandole
apoyo legal durante todo el proceso de obtencién de
una orden de proteccién.

Sin embargo, no nos limitamos a responder el abuso,
también trabajamos para prevenirlo a través de
programas de educacién e intervencion comunitarios
contra el abuso, disefiados para acabar con la violencia

doméstica en su origen.

COMO PUEDES AYUDAR

Hacer Voluntariado

Nuestros voluntarios son la columna vertebral de

JBWS. Pueden ayudar a las victimas de abuso, ya

sea directamente participando en el programa para
nifios o en el Equipo de Intervencién en Crisis, o
indirectamente, recogiendo donaciones, realizando
tareas administrativas, ayudando con eventos especiales
y otras cosas: jbws.org/help-us

Asistir a un Evento

Los fondos recaudados en nuestros eventos especiales
nos ayudarian a proporcionar servicios que podrian
salvar vidas a nuestros clientes. También asistiendo
atorneos de golf, a mini maratones, a deliciosas
degustaciones preparadas por los mejores chefs locales
y a emocionantes subastas, JBWS realmente tiene un
evento para todos. Para una programacion completa de

eventos y registrarse, visite jbws.org/events

Hacer una Donacién

Contribuya a nuestra Lista de Deseos o haga una
donacién monetaria para apoyar a los adultos y nifios
afectados por el abuso. Aprenda cémo hacerlo en
jbws.org/donate.

CONTACTENOS
LINEA DE AYUDA 24 HORAS

Condado de Morris: 1.877.782.2873

Condado de Passaic: 973.881.1450
info@jbws.org
P.O. Box 1437, Morristown, NJ 07962

bws&

Safety, Support & Solutions for Abuse
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PARA EL
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Lineas de ayuda las 24 horas:
Condado de Morris : 1.877.782.2873
Condado de Passaic: 973.881.1450

JBWS.org/services




JBWS ofrece apoyo de vivienda para aquellos que
necesitan proteccion de emergencia contra el abuso.
Se proporcionan servicios de apoyo tanto para adultos

como para sus hijos.

Para sobrevivientes que necesitan apoyo adicional
en vivienda, el siguiente paso es la Casa Carol G.
Simon de JBWS: Un Centro de Vivienda de Transicién
y Recursos. Con 11 apartamentos totalmente
amueblados, los clientes y sus hijos pueden vivir en
uno de estos apartamentos hasta por dos afos y
recibir asesoramiento, desarrollo de habilidades para
la vida, educacion financiera y mas.

Empleados de JBWS estéan disponibles para ayudar

a aquellos que necesitan opciones legales y apoyo
relacionado con el proceso de orden de restriccion.
Los defensores pueden reunirse con ellos en persona,
en los juzgados superiores de los condados de Morris

y Passaic, o por teléfono.

Un miembro del Equipo de Respuesta, capacitado por
JBWS, puede ir al departamento de policia o hablar
con el sobreviviente por teléfono para proporcionar
apoyo emocional, informacidn, referidos y ayuda con la
planificacion de seguridad y la solicitud de una orden

de restriccién temporal.

* Programa especifico del condado de Morris.

Este es un lugar seguro de JBWS para explorar
relaciones dificiles. Nuestros programas de consejeria
confidencial y especializados estan disefiados para
apoyar a adultos, adolescentes y nifios afectados por
el abuso.

Hablar con un consejero profesionalmente
capacitado puede ayudar a los sobrevivientes

a entender la dindmica del abuso, examinar los
problemas que causa y conectarse a recursos Utiles.

Se ofrecen grupos de apoyo personalizados en
varios horarios a lo largo de la semana en inglés y
espanol. Los grupos son facilitados por consejeros
profesionales y brindan la oportunidad de aprender

de los demas.

Los nifios (de 3 a 18 afios) participan en servicios
para ayudarles a procesar sentimientos de ira,
tristeza, miedo y amor. Este programa busca reducir
los factores de riesgo relacionados con la exposicién
infantil al abuso.

En este modelo basado en evidencia, el trauma
experimentado por los nifios se aborda de manera
gradual y en un entorno seguro y controlado.

Llama a la linea de ayuda para explorar qué servicio es

el mejor para ti.

* Programa especifico del condado de Morris.

Linea de Ayuda y Remision 24 Horas
Condado de Morris: 1.877.782.2873 Condado de Passaic: 973.881.1450 e Hablamos Espafiol

Sordos/Dificultad Auditiva: Texto 973.314.4192
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Un Navegador de Vivienda proporciona
asesoramiento sobre vivienda, planificacién de
seguridad, educacion financiera y fondos de
asistencia habitacional flexibles para apoyar la
estabilidad de la vivienda para sobrevivientes que
viven o trabajan en los condados de Morris y Passaic.

JBWS ofrece servicios de consejeria confidencial
para que las personas examinen su uso de control,
fuerza y/o abuso dentro de relaciones intimas y
aprendan alternativas saludables. Para obtener mas
informacion sobre nuestro curriculo de consejeria
grupal personalizado, visita ollama al

El centro liderado por JBWS proporciona

servicios de apoyo y recursos legales a través

de una colaboracién de agencias asociadas en

UNA ubicacion. EIl MFJC es |a primera ubicacion
publicamente conocida de JBWS y el modelo del
centro de justicia familiar es reconocido como mejor
préctica en el campo de la violencia doméstica por el
Departamento de Justicia de EE. UU.

Para obtener mas informacién sobre el Morris Family
Justice Center, su ubicacién y cémo acceder a sus

servicios, visita morrisfjc.org o llama al 973.829.4050.

* Programa especifico del condado de Morris.

La vision de JBWS es crear una cultura comunitaria
que no tolerara la violencia en la pareja. JBWS invita
alos miembros de la comunidad a convertirse en
parte de la solucidn, participando en la promocién de

relaciones saludables.

Trabajadores sociales, consejeros, personal escolary
de salud, oficiales de policia, abogados, personal de
justicia penal y mas aprenden a evaluar e intervenir
en casos de violencia en la pareja. Visita jbws.org
para obtener una lista completa de programas de
capacitacién. Pregunta sobre nuestros créditos de

educacién continua.

Presentaciones a clubes civicos, negocios y
organizaciones religiosas

Actividades durante el Mes de Concienciacion
sobre la Violencia Doméstica en octubre y el Mes
de Concienciacion sobre la Violencia en el
Noviazgo en febrero

Los servicios de DAPP ayudarén a los
adolescentes a identificar los tipos de abuso, a
reconocer las sefiales de advertencia de
relaciones abusivas y proporcionar apoyo
emocional y planificacién de seguridad.
Conéctate con DAPP enviando un correo
electrénico a DAPP@jbws.org

Proporciona planes de lecciones adaptados

a diferentes edades para aulas de 6.°a 12.° grado,
organiza una Conferencia Anual de Liderazgo
Juvenil, programas de liderazgo para atletas,
presentaciones dirigidas a organizaciones de
padres y docentes, entre otras actividades.



