
警察如何提供帮助： 

我是否应该报警？： 
如果您感到有危险，您应当报警。在紧急情况下联系警察的最有效方式是拨打911。家庭暴力是
一种严重的犯罪，警察会对您的呼叫做出响应。在《防止家庭暴力法》的规定下，对于家庭暴力

事件的报警响应，警察的主要职责是执行法律并保护受害者免受虐待。 
 
警察根据法律有义务帮助您，并告知您有关您的权利的信息。警察应当撰写报告，并告知您有权提

出刑事诉讼和/或获取限制令。请确保向警察提供所有的细节。仔细阅读警察提供的报告并更正任
何错误。务必记下警官的姓名和警徽号码，并保存以备将来记录所需。 

 
施暴者会被逮捕吗? 
根据新泽西州法律，如果发生以下情况，警方必须逮捕施暴者： 

• 您有任何受伤迹象 
• 施暴者违反了有效的限制令 
• 有证据表明在家庭暴力事件中使用了武器 
• 如果施暴者因为其他任何指控而被签发了逮捕令，警方必须逮捕此人 

 
在许多此类情况下，即使您不希望施暴者被逮捕并且不希望提出诉讼，警察也必须逮捕施暴者

并提起刑事指控。即使您没有可见的受伤迹象，但您已告知警察所发生家庭暴力事件，警察也

可能逮捕施暴者。如果有合理理由相信某人对你实施了家庭暴力行为，警察也可能逮捕施暴者。 
 
如果您和施暴者都表现出受伤迹象，现场的警察需要评估伤势的性质和程度，以及伤势是

否是自卫造成的，同时还会考虑之前是否有报告过的家庭暴力事件的历史记录，然后才能

决定是否有人将被逮捕。告知警察武器的所在位置非常重要。即使此类武器在本次事件中

没有使用，告诉警察施暴者可能拥有的任何武器也很重要。 
 
同样重要的是，您需要向警察说明发生了什么，您的伤势如何，以及施暴者以前是否对您实施

过家庭暴力行为。如果已经有了一份限制令，报告这一信息也很重要。 

*注：911电话会被录音，并可作为庭审中的证据。 
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如果在家庭暴力事件中使用了武器怎么办? 
如果现场的警察有理由相信在家庭暴力行为中使用了武器，警察必须逮捕嫌疑人，并没收现场

可能使您进一步受到伤害的任何武器。即使只是威胁使用武器，施暴者也会被逮捕。在这种情

况下，警察还必须签署一份刑事起诉书。 
 
如果警察不能及时到达怎么办？ 

在面对施暴者时，您必须做好准备。您应该随时能够使用到电话。如果可能，随身携带手机。如

果没有手机，平时尽量与邻居或亲戚保持联系，在您需要帮助时，他们会帮您报警。请记住，您

并不孤单，有人可以帮助您。为了您的安全和孩子的安全，务必告诉邻居或亲戚有关暴力的情况，

以防警察无法及时到达。 
 
您应该有一个安全计划，以防警察无法及时到达。如果其他所有方法都不奏效，就运用您自己

的聪明才智来摆脱危险，通过大声呼救来吸引注意力，或者触发安全警报。 
 
请记住：您有权受到法律的保护，警察有义务为您提供此种保护。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
本文摘自Rachel Coalition与Partners for Women and Justice组织合作出版的
《摆脱家庭暴力：你的法律权利》一书 
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